[T] Online-Elternabend: Smartphone-Nutzung im
Kindergarten- und Grundschulalter

30 September, 2026

Mittwoch, 21. Oktober 2026
18:00 bis 19:30 Uhr (Zugang ab 17:45 Uhr)

Referent: Christoph Simbeck, Praventionsfachkraft, neon Rosenheim -
Pravention und Suchthilfe

Inhalte:

Frihe Medienerfahrungen: Was Kinder wann brauchen
Chancen und Risiken der Smartphone-Nutzung
Bildschirmzeit und sinnvolle Regeln im Alltag

Rolle der Eltern: Begleiten statt Verbieten

Schutz vor ungeeigneten Inhalten

Offene Fragerunde und Austausch

[T] Teilnahmelink:
https://events.teams.microsoft.com/event/0e01d2df-b8af-41bb-bd72-
1d46e8230ccl1@9198fa35-6358-4db9-9a3e-6d90bd268a92
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